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UN ENJEU DE SANTE
PUBLIOUE.




lesbiennes, FSF ou bisexuelles sont
moins suivies sur le plan gynécologique
et moins dépistées. Plusieurs enquétes

et etudes le démontrent.
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t jamais
o de chlamydia.

PARIS Groupesos

% n'avaie“







mogqueries en

raison de leur
orientation
sexuelle.




hétérosexuelles® (14,7% contre 3,8%)
(Ruble & Forstein, 2007) et sont plus
vulnérables a la consommation de
produits psychoactifs (enquéte SPF

violences).
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infections sexuellement transmissibles
et considerent qgu'elles ont moins de
risques de développer un cancer du col

de [l'utérus, alors méme que la
prévalence des IST bactériennes est
plus élevée chez elles que chez les
femmes hétérosexuelles.
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traumatismes/cancers/cancer-du-col-de-l-uterus

5. https://www.sos-

homophobie.org/informer/ressources/enquete-lesbophobie-
2015

6. https://www.solidaritelesbienne.gc.ca/sante-mentale/
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LA SANTE SEXUELLE,
C'EST AUSSI LA SANTE
GYNECOLOGIQUE.
N'Y RENONCEZ PLUS,
VENEZ CONSULTER AU
CHECKPOINT PARIS.
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A partir de 30 ans

Un frottis est recommandé touslesbans *

* A partir de 30 ans, on recherche le papillomavirus. S'il est présent, on analyse
ensuite les cellules pour rechercher d'éventuelles Iésions précancéreuses. S'il est
absent, il n‘existe pas de facteurs de risques de transformation maligne au niveau
du col de I'utérus. Une surveillance tous les b ans suffit.
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Plus de mammographie
systématique

¢ Sivous avez des symptémes ou le moindre doute,
n‘hésitez pas a consulter un-e professionnel-le de santé.

i PARIS Groupesos




possible.

< || existe différentes tailles de spéculums. IIs sont
classés par couleurs. Du plus petit au plus grand :
violet, blanc, bleu, orange, vert. Vous pouvez
demander au-a la praticien-ne que vous consultez
de se servir d’'un spéculum de la taille de votre
choix, de linsérer vous-méme et d'utiliser du
lubrifiant.
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changement daspect ou une
anomalie a la palpation, prenez
rendez-vous avec un-e medecin
généraliste, un-e gynécologue ou

une sage-femme en précisant le
motif de votre demande.

Source : chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.chu-
montpellier.fr/fileadmin/medias/Publications/fiche-conseil-autopalpation-des-seins.pdf
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